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Mariateresa  Aprile,  architetto  e  Dottore  di  Ricerca  in 
Composizione  Architettonica  ‐  Teorie  dell'Architettura  con  una  tesi 
dottorale  sulla  trasposizione  dell'idea  di  comunità  nella  definizione  del 
quartiere;  si  forma  presso  la  Sapienza Università  di  Roma,  la  Universität 
Kassel e  la Tonji University di Shanghai;  si  laurea cum  laude  con una  tesi 
sperimentale  sulla  rigenerazione  urbana  e  architettonica  della  città  di 
Ciampino, successivamente pubblicata nei tipi della Gangemi. 

Con  l’idea  che  ricerca,  didattica  e  professione  siano  elementi 
coordinati dell’essere architetto, si occupa di ricerca e didattica dal 2001, 
lasciando  poi  confluire  le  ricerche  teoriche  e  sperimentali  nell’attività 
professionale. 
 

 Dal  2005  fa  parte  dell'HousingLab  ‐  Laboratorio  di  ricerca 
sull'abitazione  del  Dipartimento  di  Architettura  e  Progetto,  Sapienza 
Università di Roma ‐, presso il quale collabora continuamente all’attività di 
ricerca  (dipartimentale, di  ateneo,  interdipartimentale,  in progetti Miur e 
Prin), cui associa compiti di coordinamento e organizzazione delle attività.  

Svolge  anche  attività  di  ricerca  in  proprio,  sia  come  attività 
indipendente  ‐  con  il  progetto  HappyFooting,  passeggiate  in  città  quale 
strumento  di  lettura  urbana  ‐,  sia  come  titolare  di  Assegni  di  Ricerca 
(2009‐2012)  ‐  sui  temi  delle  nuove  forme  dell’abitare  urbano  e  della 
rigenerazione degli  insediamenti di edilizia economica e popolare  ‐, e del 
finanziamento per progetti di  ricerca  (2012)  ‐  sul  tema degli  spazi aperti 
come strumento di rigenerazione urbana ‐.  

Ha partecipato  (come oratore  invitato o per paper selezionato) a 
conferenze  e  convegni  nazionali  (Ance  2015,  Festival  dell’architettura  5  
2009, ...) e internazionali (ENHR Prague 2009, …). 

Dal 2002, svolge attività didattica presso la Sapienza Università di 
Roma (CdL Architettura ciclo unico, CdL TAC‐AIA), dove è responsabile dei 
seminari nei Laboratori di progettazione I,  II,  III e V, è docente titolare di 
Progettazione  Architettonica  e  Urbana  ‐  sia  come  responsabile  del 
Laboratorio  di  Progettazione  Architettonica  1  (2008‐2009/2009‐
2010/2010‐2011)  sia  come  titolare  di  moduli  di  composizione 
architettonica  e  urbana  in  altri  Laboratori  ‐,  è  docente  di  Caratteri 
Distributivi degli edifici e di Fondamenti del Progetto di Interni. 

Contestualmente,  è  docente  in  workshop  di  progettazione  di 
Facoltà,  nazionali  (Facoltà  di  Ingegneria  Sapienza  Università  di  Roma 
2013)  e  internazionali  (Experimenta  Urbana7  2012,  Wohnexperimente 
Kassel 2010, DocumentaUrbana Labor 2007, I Sirum Cabo Verde 2006, …) 
e in master nazionali (MasterHousing Roma Tre, Master in Bisogni sociali e 
progettazione dell’abitare Sapienza Università di Roma).  

Docente presso la Universität Kassel nel 2007, nel 2012 è Visiting 
Teacher all’Architectural Association London. 

Complessivamente, l’attività di ricerca e di insegnamento riguarda 
l'abitazione in aree periferiche, l'housing come strumento di rigenerazione 
urbana, le politiche abitative, le comunità sostenibili, il sistema degli spazi 
pubblici come strumento per la rigenerazione urbana, le letture urbane.  

Svolge attività professionale in un proprio studio di progettazione, 
con  particolare  attenzione  agli  aspetti  sociali,  percettivi  e  di  uso  degli 
spazi;  si occupa di progettazione architettonica e urbana e di progetto di 
interni  e  di  arredi  (con  particolare  attenzione  al  recupero  e 
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all’adeguamento  del  patrimonio  esistente),  di  allestimento  di  spazi 
pubblici e per eventi (per cui cura anche la direzione artistica e la grafica).  

Tra  il  2011  e  il  2013  è  architetto  consulente  per  la  Pontificia 
Università  Gregoriana.  Nel  2012,  cura  l’allestimento  per  l’evento  della 
Compagnia  di  Gesù  nel  complesso  di  Piazza  del  Gesù  a  Roma.  Nel  2008, 
cura  la  ristrutturazione  e  il  progetto  di  interni  dei  locali  della  Cappella 
della Sapienza Università di Roma. Dal 2015, è consulente presso la aprile 
consulting GmbH di Amburgo. 

Ha  partecipato  a  concorsi  di  progettazione  nazionali  e 
internazionali sui temi dell'abitazione, dei tipi residenziali, del progetto del 
quartiere e degli spazi pubblici. 

Dal  2008  al  2011  è  coordinatrice  delle  attività  culturali  della 
Cappella  della  Sapienza,  Università  di  Roma  (percorsi  letterari, 
cinematografici e di formazione), con collaborazioni con altre associazioni 
e  istituzioni  culturali.  Una  sintesi  dell’esperienza  è  pubblicata  per  i  tipi 
della Pietro Vittorietti edizioni. 
 

Dal  2004,  scrive  di  architettura  pubblicando  articoli  e  saggi  su 
riviste e  libri, monografie e numeri monografici di riviste scientifiche; dal 
2007 al  2013 è  redattrice della  rivista dell’Ordine degli Architetti  PPR di 
Roma, per cui cura la rubrica Spazi dell’abitare.  

Tra le altre pubblicazioni, è autrice di alcune monografie quali La 
dimensione  locale  degli  spazi  pubblici  (Edilstampa,  2015),  Comunità 
Quartiere (FrancoAngeli, 2010), Housing Sociale (Edilstampa, 2013). 
   
 

 


